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Αίθουσα Panorama 

Prof. Dr. Federico Semeraro                                                       

MD, Consultantin Anaethesia and Intensive Care. Bologna, Italy, Chairman, Europe 

Resuscitation Council 

Federico Semeraro is an anaesthesiologist and intensivist with internationally 

recognised expertise in cardiac arrest, resuscitation science, and emergency systems of care. He is 

President of the European Resuscitation Council (ERC) and works as a consultant in anaesthesia, 

intensive care, and emergency medical services, with long-standing experience in both hospital and 

pre-hospital settings. 

His clinical and scientific work focuses on cardiac arrest management, post-resuscitation care, and the 

organisation of systems that save lives, including first-responder networks, public access defibrillation, 

and community training programmes. He has played a leading role in the development, dissemination, 

and implementation of international resuscitation guidelines and is actively involved in European and 

global consensus processes, including collaboration with the International Liaison Committee on 

Resuscitation (ILCOR). 

Federico Semeraro has a strong research interest in innovation applied to resuscitation, particularly 

the use of artificial intelligence, digital health solutions, and advanced educational technologies to 

improve training quality, clinical decision-making, and patient outcomes. He is Associate Editor of 

Artificial Intelligence in Emergency Medicine and regularly contributes as an author, reviewer, and 

speaker at national and international scientific meetings. 

Beyond academia, he is deeply engaged in public health advocacy, promoting CPR education, survivor 

support, and policies aimed at increasing bystander intervention and survival after cardiac arrest. His 

work bridges clinical practice, research, education, and policy, with a strong commitment to translating 

evidence into real-world impact. 

 

 

 

 



 
Prof. Dr. Θεόδωρος Ξάνθος  

MD, Pg Dip(Sd). MSc, MRes, PhD, FHEA, FAcardMEd, FERC,FCP, ERT, FESC, FRSM, Καθηγητής 

Φυσιολογίς/Παθοφυσιολογιας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αντιπρύτανης Διεθνών Σχέσεων & 

Εξωστρέφειας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Καρδιοαναπνευστικής 

Αναζωογόνησης 

Ο Καθηγητής Θεόδωρος Ξάνθος είναι ιατρός καρδιολόγος, Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ 

και Καθηγητής Φυσιολογίας–Παθοφυσιολογίας. Σπούδασε Ιατρική στο ΕΚΠΑ, ολοκλήρωσε την 

ειδικότητα της Καρδιολογίας στην Ελλάδα και στο Ηνωμένο Βασίλειο και κατέχει σειρά 

μεταπτυχιακών τίτλων στην Ιατρική Εκπαίδευση, την Κλινική Τοξικολογία και την Ανώτερη 

Εκπαίδευση. 

Έχει υπηρετήσει ως Καθηγητής 1ης βαθμίδας και Πρόεδρος της Ιατρικής Σχολής του Ευρωπαϊκού 

Πανεπιστημίου Κύπρου, καθώς και Adjunct Full Professor στο Midwestern University of Chicago. 

Παράλληλα, δραστηριοποιείται στην Ελλάδα ως Καθηγητής Φυσιολογίας–Παθοφυσιολογίας και 

Αντιπρύτανης Διεθνών Σχέσεων και Εξωστρέφειας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, ενώ είναι και 

Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης. 

Το κλινικό και ερευνητικό του έργο επικεντρώνεται στην καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση, την 

επείγουσα καρδιαγγειακή φροντίδα, την τοξικολογία και την ιατρική εκπαίδευση. Διαθέτει πλούσιο 

διεθνές συγγραφικό έργο, με πολυάριθμες δημοσιεύσεις σε έγκριτα περιοδικά, κεφάλαια σε βιβλία, 

διακρίσεις και ενεργή συμμετοχή σε ευρωπαϊκά ερευνητικά προγράμματα 

 

Dr. John Madar                                                                                 

MD, Consultant Neonatologist, University Hospitals Plymouth, University of Plymouth UK, 

NLS Co-chair Science & Education Committee ERC 

John Madar has worked as a Consultant Neonatologist & Paediatric Cardiologist in 

Plymouth since 1996 having trained in Newcastle & Glasgow. John has a long-standing 

interest in newborn resuscitation. He is the Emeritus education chair of the ERC NLS science and 

education committee and helped develop the recent European guidelines for newborn resuscitation. 

He is a member of the ILCOR NLS task force, a Fellow of the ERC, an honorary member of the 

Resuscitation Council UK and member of the RCUK Newborn Life Support (NLS) and Advanced 

Resuscitation of the Newborn Infant (ARNI) subcommittees. He helped develop the first NLS & ARNI 

courses and establish NLS outside the UK in Europe and the Middle and Far East. He works with 

charities to deliver training in newborn care in low resource settings in Africa and Vietnam. He has a 

particular interest in the equipment used in newborn resuscitation and training and has published on 

manikin behaviour, design and application. John has an interest in systems to recognise infants at risk 

to prevent collapse and was responsible for developing the first newborn early warning systems. 



 
Prof. Dr. Jana Djakow                                                              

MD, Associate Professor, Department of Paediatric Anesthesiology and Intensive Care 

and Department of Simulation Medecine, Medical Faculty of Masaryk University and 

University Hospital in Brno, Czech Republic 

Jana Djakow is a paediatric intensivist coming from Czech Republic. She is a Past Co-Chair of the 

European Resuscitation Council Paediatric Life Support Science and Education Committee Co-Chair 

and current Chair of the Czech Resuscitation Council. She is the lead author of the Paediatric Life 

Support Chapter in the ERC Guidelines 2025. She was leading the development of the ERC paediatric 

courses for several years. 

 

Prof. Dr. Violetta Raffay                                                            

MD, PhD, FERC, Asst. Professor Medical Education, School of Medicine European University 

of Cyprus  

Dr. Violetta Raffay MD, PhD, FERC, Hon.ERC, is an Associate Professor in Medical 

Education at European University Cyprus, School of Medicine. She serves as Coordinator for the 

Pathophysiology- Semiology Courses in preclinical years, and acts as Program Coordinator for the MSc 

Medical Education program. Dr. Raffay is chairing at EUC School of Medicine the Assessment 

Committee, Internal Quality Control Committee, MD Thesis Committee, and is a member of Clinical 

Training Curriculum Committee. Dr. Raffay is member of the Senate of European University Cyprus. 

She holds a specialty in Emergency Medicine; her areas of expertise and research include emergency 

medicine, cardiopulmonary resuscitation, and medical education, with over 13.000 citations. Dr. Raffay 

is the President of the Serbian Resuscitation Council. She implemented standardized resuscitation 

courses in Serbia and in most Balkan Peninsula countries. She is a licensed Internal Quality Assurer. 

Within the European Resuscitation Council, Dr. Raffay was a Board Director of National Representatives 

and served as International Course Committee Chair for Basic Life support for 6 years. Raffay is in the 

authors' list in European Resuscitation Guidelines (2010, 2015, 2020, 2025) in the Chapter for Basic 

Life Support and the Use of Automated External Defibrillation and in the Chapter of Ethics of 

Resuscitation and End of Life Decisions where she have had the privilege to serve as the lead author 

for 2025 ERC New Guidelines, and was a Lead Editor for BLS course manuals. In her ERC missions, she 

has extensive experience in implementing and developing resuscitation courses worldwide. Dr. Raffay 

is an ILCOR BLS Task Force Emeritus member. She is an accredited European Resuscitation Council 

Medical Educator, a BLS, an EPBLS, an ALS, and a Generic Instructor Course Director. Dr. Raffay is an 

Honorary Member of the European Resuscitation Council and also serves as a UN expert in Medical 

Education. 

 



 
Dr Anatolij Truhlar                                                                          

MD, PhD, FERC, Medical Director EMS 

Dr. Anatolij Truhlar works as medical director of the Emergency Medical Service (EMS) and 

consultant in anaesthesiology and emergency medicine at the EMS of the Hradec Kralove Region and 

the Department of Anaesthesiology and Intensive Care Medicine, Charles University, University 

Hospital Hradec Kralove, Czech Republic. HEMS (Helicopter Emergency Medical Service) in Hradec 

Králové, his home base, is one of the busiest in the country. It operates 24 hours a day, 7 days a week. 

Primary flights account for 95% of all missions. Seventy percent of these calls involve patients with 

severe trauma, and up to 20% involve cardiac arrest. The EMS of the Hradec Kralove Region is known 

for many systemic innovations in the country. It achieved the outstanding survival rate for the 

witnessed cardiac arrest due to shockable rhythms in the recently published EURECA THREE study. His 

service also became the first in Central Europe to introduce low-titre O-type whole blood into pre-

hospital care. In 2010, Anatolij was a founding member of the Czech Resuscitation Council, serving as 

its chairman until 2025, and from 2013 to 2018 he was a member of the Board of the European 

Resuscitation Council. He is also a Board member of the Czech Society of Anaesthesiology and 

Intensive Care Medicine and the Society for Emergency and Disaster Medicine. He was the lead author 

of the chapter Cardiac Arrest in Special Circumstances in the ERC Guidelines 2015 and its co-author in 

2021 and 2025. 
 

Prof. Dr. Στυλιανός Κακουλλής  

MD, Πνευμονολόγος Εντατικολόγος, Αν. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Ευρωπαϊκού Πανεπιστημίου Κύπρου  

European University of Cyprus, School of Medicine 

Associate Professor of Medicine 

Chair of Clinical Training Committee Oct 2020-Present  

Coordinator of Primary Care Medicine Oct 2020–Present  

Coordinator of Pulmonary and Intensive Care Medicine Sep 2023-Present 

OSCE lead Dec 2023-Present 

Apollonion Private Hospital, Nicosia, Cyprus  

Medical ICU Director Dec 2008-Sep 2019 

Consultant (Pulmonary, Critical Care and Sleep Medicine), Jan 2008–Sep 2019 and Aug 2020-Present 

A high volume private pulmonary practice established for more than a decade. Expanded from a solo 

practice to a partnership of 3 physicians, creating the first multidisciplinary private intensive care team 

at Apollonion Private Hospital. I was the Medical ICU director for more than a decade. Currently, I am 

acting as a consultant on as a need basis 

Cardio-Respiratory Excellence Medical Institute (CARE), Nicosia, Cyprus 

Medical Director and founder - Outpatient Clinic (Pulmonary and Sleep Medicine), Mar 2017–Present  



 
Prof. Dr. Bernd Böttiger                                                                   

MD, Consultant Director ERC, Chairman German Resuscitation Council, MD, ML, PhD (Hon.), 

PhD (Hon). DEAA, FESC (Hon.), FERC (Hon.), FAHA (Hon.) FESAIC (Hon.) 

Professor Böttiger is Chairman of the German Resuscitation Council (GRC) since 2012 
and since 2021 he is Federal Medical Advisor and Board Member of the German Red Cross (DRK). He 
is working for the European Resuscitation Council (ERC) since 2008, initially as Chairman, Director 
Science, Research and Treasurer and has been elected as International Fellow of the American Heart 
Association (FAHA), and is delegate to the International Liaison Committee on Resuscitation (ILCOR) 
with more than 500 published publications. 
 

Δρ. Μάριος Γεωργίου  

CCRN, PhD, ERC Honorary Member, Director of Nursing, American Medical Center 

 

Δρ. Χρίστος Ευτυχίου                                                                             

MD, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Λευκωσίας, ΟΚΥπΥ 

Επεμβατικός καρδιολόγος και διευθυντής της Καρδιολογικής Κλινικής του Γενικού 

Νοσοκομείου Λευκωσίας. Πρόεδρος του Επιστημονικού Συμβουλίου του Οργανισμού 

Κρατικών Υπηρεσιών Υγείας (07/12/2023-09/05/2028). 

Τα καθήκοντά μου περιλαμβάνουν διαδερμικές στεφανιαίες επεμβάσεις (PCI), πρωτογενείς 

αγγειοπλαστικές και αγγειοπλαστικές με τη χρήση rotablation, LASER, Shockwave lithotripsy , IVUS, 

OCT και iFR/FFR. Είμαι υπεύθυνος για το πρόγραμμα διαδερμικής επιδιόρθωσης δομικών 

καρδιοπαθειών (διακαθετηριακές εμφυτεύσεις αορτικής βαλβίδας (TAVI), επιδιορθώσεις της 

μιτροειδούς και τριγλώχινας βαλβίδας (TEER), διαδερμικών συγκλίσεων μεσοκολπικών επικοινωνιών 

ASD/PFO), LAA closure και εμφυτεύσεων Reducer. 

Σπούδασα στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και ολοκλήρωσα 

την εκπαίδευσή μου στην καρδιολογία σε νοσοκομεία της Ελλάδας και της Κύπρου. Το διδακτορικό 

μου είχε τίτλο «Σχέση μεταλλάξεων της μεθυλενο-τετραϋδροφολικής ρεδουκτάσης και ομοκυστεΐνης 

σε Κύπριους άντρες ηλικίας κάτω των 50 ετών με οξύ έμφραγμα μυοκαρδίου». 

Εκπαιδεύτηκα στην επεμβατική καρδιολογία στο Leeds General Infirmary, στο Ηνωμένο Βασίλειο το 

2010-2011, αφού κέρδισα υποτροφία από το EAPCI της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Καρδιολογίας. 

Είμαι επιστημονικός συνεργάτης και ειδικός επιστήμονας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Κύπρου και εκπαιδευτής του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου Αναζωογόνησης (ERC) για το Advance Life 

Support (ALS) και Resuscitation and Acute Catheter Lab Emergencies (REACT). 



 
Δρ. Μαρία Γεωργίου                                                                      

MD, Αναισθησιολόγος American Medical Center  

Αναισθησιολόγος Αmerican Medical Center, ERC Instructor and Course Director 

 

Δρ. Χρίστος Ευσεβίου                                                                            

MD, Αναισθησιολόγος / Εντατικολόγος, Κλ. Εντατικής Θεραπείας Γ.Ν. Λευκωσίας, ΟΚΥπΥ 

Ο Δρ. Χρήστος Ευσεβίου κατέχει πτυχίο Ιατρικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων. 

Ολοκλήρωσε την εκπαίδευση του στην ειδικότητα της Αναισθησιολογίας το 2017 και 

ακολούθως ολοκλήρωσε εξειδίκευση στην Εντατική Θεραπεία το 2020 στο Γενικό Νοσοκομείο 

Λευκωσίας. Εργάζεται ως ειδικός Ειδικός Εντατικολογος στο Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας από το 

2020 με ειδικό ενδιαφέρον στην εξωσωματική υποστήριξη της ζωής και τις σύγχρονες εφαρμογές της 

στο πεδίο της Εντατικής Θεραπείας. 

 

Prof. Dr. Αθανάσιος Χαλκιάς                                                            

MD, MSc, PhD, FESC, FAcardTM, FCP, FESAIC, Ερευνητής Β’(Assoc. Prof.), Αναισθησιολογία 

και Εντατική Θεραπεία, Institute for Translation Medicine and Therapeutics, University of 

Pennsylvania Perelman School of Medicine, USA. Πρόεδρος,  SWTF Subcommittee, 

SOCCA: The Society of Critical Care Anesthesiologists. USA, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, 

Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Ελλάδα 

Athanasios Chalkias, MD, MSc, PhD, FESC, FAcadTM, FCP, FESAIC, is an anesthesiology and critical care 

medicine physician–scientist. 

His clinical and research work are dedicated to critical care medicine, circulatory dynamics, heart-lung 

interactions, hemodynamics, applied cardiopulmonary physiology, and critical care anesthesiology. 

Building on this foundation, his expertise extends to volume conditions of the cardiovascular system, 

venous return, the mechanical and physiological interplay of the heart and lungs, cardiac output, 

ventriculo-arterial coupling, hemodynamic coherence and microcirculation, organ perfusion, oxygen 

transport to tissue, shock, resuscitation, advanced hemodynamic support, individualized physiology-

guided management, and the optimization of circulatory dynamics in critically ill patients, as well as in 

high-risk patients undergoing major surgery. 

He is the Immediate Past Chair of the Scientific Writing & Task Forces Subcommittee and a member of 

the Committee on Research of the Society of Critical Care Anesthesiologists (USA), a member of the 

Trauma and Resuscitation Scientific Forum of the European Society of Anaesthesiology and Intensive 

Care (ESAIC), an active member of the Outcomes Research Consortium (USA), a member of the Council 



 
on Basic Cardiovascular Science of the European Society of Cardiology (ESC), and BOD member as well 

as Chair of the Committee on Shock of the Hellenic Society of Cardiopulmonary Resuscitation. He is 

also a full member, a member of scientific advisory boards, and a member of working groups of several 

international societies. Additionally, he serves on the editorial boards of several peer-reviewed 

journals and has authored or co-authored more than 220 peer-reviewed scientific articles, editorials, 

and book chapters. 

He is listed among Stanford and Elsevier’s Global Top 2% Scientists for the years 2024 and 2025. 

 

Δρ. Θάλεια Παπαδούρη                                                                                                                 

MD, MSc, MA, PhD, Παιδίατρος – Εντατικολόγος Νεογνών, Διευθύντρια Παιδιατρικής με 

Εξειδίκευση στην Εντατική Θεραπεία Νεογνών, Διευθύντρια ΜΕΝΝ-ΝΑΜ ΙΙΙ-ΟΚΥπΥ 

Η Δρ Παπαδούρη είναι απόφοιτός της Ιατρικής Σχολής του πανεπιστημίου Humboldt -Charité στο 

Βερολίνο. Ειδικεύτηκε στην Παιδιατρική, με εξειδίκευση στην Εντατική Θεραπεία Νεογνών στην 

Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική του Πανεπιστημίου Λειψίας και του Humboldt University-

Charité. Η διδακτορική της διατριβή αποπερατώθηκε στην Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική της 

Λειψίας. Είναι κάτοχος μεταπτυχιακών τίτλων επιπέδου μάστερ τόσο στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας, 

όσο και στην Βιοηθική-Ιατρική Ηθική. 

Από το Σεπτέμβριο του 2023 προάχθηκε στη θέση Διευθυντή Παιδιατρικής με εξειδίκευση στην 

Εντατική Θεραπεία Νεογνών. Κατέχει ικανό αριθμό δημοσιεύσεων και αναρτημένων ανακοινώσεων 

σε αναγνωρισμένα επιστημονικά συγγράμματα, ενώ έλαβε μέρος, ως προσκεκλημένη ομιλήτρια, σε 

πολλά τοπικά και διεθνή συνέδρια και σεμινάρια. 

Είναι εθνικός συντονιστής σε αριθμό ερευνητικών ευρωπαϊκών προγραμμάτων, καθώς και στο 

πρόγραμμα «Βασική Αναζωογόνηση Νεογνών » του Ευρωπαϊκού Συμβούλιου Αναζωογόνησης. Είναι 

μέλος της Εθνικής Επιτροπής Μητρικού Θηλασμού, της Επιτροπής Παρακολούθησης της εφαρμογής 

της Εθνικής Στρατηγικής για Προώθηση του Φυσιολογικού Τοκετού και Μείωσης της Προωρότητας 

στην Κύπρο καθώς και της Συντονιστικής Ομάδας για την Περιγεννητική Υγεία (Europeristat) της 

Μονάδας Παρακολούθησης Υγείας του Υπουργείου Υγείας Κύπρου. 

Συμμετέχει στην κλινική εκπαίδευση ειδικευομένων Παιδιατρικής, εξειδικευομένων Νεογνολογίας 

και σε εκπαιδευτικά προγράμματα της Διεύθυνσης των Νοσηλευτικών Υπηρεσιών του Υπουργείου 

Υγείας της Κύπρου. Είναι Ειδικός Επιστήμονας στην Ιατρική σχολή του Πανεπιστημίου Κύπρου, ενώ 

δίδαξε για σειρά ετών ως Ειδικός Επιστήμονας στο Πτυχιακό και Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

Νοσηλευτικής–Μαιευτικής του ΤΕΠΑΚ και του Ευρωπαικού Πανεπιστημίου. Διετέλεσε επίτιμη 

αναπληρώτρια καθηγήτρια της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Λευκωσίας. 

Είναι πρόεδρος του ΔΣ της Εταιρείας Περιγεννητικής Ιατρικής Κύπρου και μέλος του ΔΣ της ΚΕΕΘ. 



 
Prof. Dr. Andrew Lockey                                                                                                               

MD, Consultant in Emergency Medicine, Chair Elect European Resuscitation Council, Co-

Chair, ERHD 

Professor Andrew Lockey is a Consultant in Emergency Medicine at Calderdale & 

Huddersfield NHS Trust in the UK. He is Immediate Past President of Resuscitation Council UK and 

President-Elect of the European Resuscitation Council. His area of academic interest is education for 

resuscitation training, and he has been part of the ILCOR Education Working Group for 15 years 

responsible for the global recommendations for resuscitation education. He is also a co-author of the 

ERC and RCUK guidelines for education. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Βιογραφικά Ομιλητών 

Σάββατο 24 Ιανουαρίου 2026 

Αίθουσα Phoenix 

Ράνια Κωνσταντίνου                                                                          

RN, Msc, Προϊστάμενη Διεύθυνσης Ασθενοφόρων ΟΚΥπΥ 

Κατέχει Πτυχίο Νοσηλευτικής και Μεταπτυχιακό στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας και είναι 

Υποψήφια Διδάκτωρ στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας, του Πανεπιστημίου Frederick. Από 

το 2000 έχει ενεργή πορεία στον Προνοσοκομειακό χώρο. Από το 2000 μέχρι το 2013 εργάστηκε στο 

Τμήμα Ατυχημάτων και Επειγόντων Περιστατικών του Γενικού Νοσοκομείου Λεμεσού. Από το 2013 

εργαζόταν ως Προϊσταμένη της Υπηρεσίας Ασθενοφόρων του Υπουργείου Υγείας, η οποία 

μετονομάστηκε σε Διεύθυνση Υπηρεσίας Ασθενοφόρων ΟΚΥπΥ, της οποίας προΐσταται από την 

δημιουργία της. 

Κατέχει τα διεθνώς αναγνωρισμένα πιστοποιητικά PHTLS (Prehospital Trauma Support) και PHTLS 

Instructor, TFR Instructor (Trauma First Response), ALS (Advaced Life Support), AHDC Instructor (All 

Hazard Disaster Course), MIC (Major Incidents Course), ATCN (Advanced Trauma Care of Nurses), AMLS 

(Advanced Medical Life Support). Η διδακτική της εμπειρία είναι πολυποίκιλη τόσο εντός Κύπρου, 

όσο και εκτός. Είναι εκπαιδεύτρια σε διάφορα εξειδικευμένα εκπαιδευτικά προγράμματα στην 

αντιμετώπιση των τραυματιών και άλλων επειγουσών καταστάσεων και συχνά ταξιδεύει στο 

εξωτερικό σε συνεργασία όπου μεταφέρει τις γνώσεις και τις εμπειρίες της και τις γνώσεις στην 

παροχή επείγουσας και Προνοσοκομειακής Φροντίδας Υγείας. 

Βραβεύθηκε με το Quality Leader of the Year Award, από τον Kυπριακό Σύνδεσμο Ποιότητας το 2018, 

με το Εuropean Leadership of the Year Award από το USA-National Association of Emergency 

Technicians, το 2020 έλαβε το Πρωτείο Ζωής βραβείο Γυναίκα της Χρονιάς Madame Figaro και το 2022 

το «Dr. Scott Frame Outstanding Service Award - NAEMT USA» το μεγαλύτερο βραβείο τιμής από την 

Αμερικάνικη Υπηρεσία Ασθενοφόρων που απονέμεται πολύ σπάνια σε άτομα εκτός ΗΠΑ. 

 

 

 

 

 



 
Δρ. Χρήστος Νίχλος 

MD, MSc, Παθολόγος – Εντατικολόγος, ΜΕΘ Γ.Ν. Λευκωσίας, ΟΚΥπΥ 

Ο Δρ. Χρήστος Νίχλος αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου της Κολωνίας στη 

Γερμανία. Ολοκλήρωσε την ειδικότητα της Εσωτερικής Παθολογίας στο Πανεπιστημιακό Nοσοκομείο 

St. Josef στο Bochum της Γερμανίας και στο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Ο Ευαγγελισμός”, όπου στη 

συνέχεια έλαβε και την εξειδίκευση στην Εντατική Θεραπεία. 

Είναι πιστοποιημένος εκπαιδευτής του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου Αναζωογόνησης στα σεμινάρια ALS, 

ILS, BLS, όπως επίσης και στο σεμιναριο ATLS του American College of Surgeons, στο σεμιναριο 

Intensive Care Fundamentals (ICF) της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας και στο σεμινάριο 

Basic Assessment and Support in Intensive Care (BASIC) σε Ελλάδα και Κύπρο. Έχει ολοκληρώσει την 

μεταπτυχιακή εκπαίδευση στην Επείγουσα Προνοσοκομειακή Ιατρική (ΕΠΙ) του Εθνικού Κέντρου 

Άμεσης Βοήθειας στην Ελλάδα καθώς και το μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών “Αναζωογόνηση” 

του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. 

Τα κύρια επιστημονικά του ενδιαφέροντα είναι η ολιστική και εξατομικευμένη αναζωογόνηση και 

υποστήριξη βαρέως πασχόντων ασθενών σε ΤΑΕΠ και ΜΕΘ, η υποστήριξη των ζωτικών λειτουργιών 

με εξωσωματική διαμεμβρανική οξυγόνωση (ExtraCorporeal Membrane Oxygenation - ECMO), η 

χρήση της παρακλίνιας υπερηχογραφίας και η διαχείριση βαρέως πασχόντων ασθενών με 

αιματολογικά/ογκολογικά νοσήματα.  

 

Dr Anatolij Truhlar                                                                          

MD, PhD, FERC, Medical Director EMS 

Dr. Anatolij Truhlar works as medical director of the Emergency Medical Service 

(EMS) and consultant in anaesthesiology and emergency medicine at the EMS of the 

Hradec Kralove Region and the Department of Anaesthesiology and Intensive Care 

Medicine, Charles University, University Hospital Hradec Kralove, Czech Republic. HEMS (Helicopter 

Emergency Medical Service) in Hradec Králové, his home base, is one of the busiest in the country. It 

operates 24 hours a day, 7 days a week. Primary flights account for 95% of all missions. Seventy percent 

of these calls involve patients with severe trauma, and up to 20% involve cardiac arrest. The EMS of 

the Hradec Kralove Region is known for many systemic innovations in the country. It achieved the 

outstanding survival rate for the witnessed cardiac arrest due to shockable rhythms in the recently 

published EURECA THREE study. His service also became the first in Central Europe to introduce low-

titre O-type whole blood into pre-hospital care. In 2010, Anatolij was a founding member of the Czech 

Resuscitation Council, serving as its chairman until 2025, and from 2013 to 2018 he was a member of 

the Board of the European Resuscitation Council. He is also a Board member of the Czech Society of 

Anaesthesiology and Intensive Care Medicine and the Society for Emergency and Disaster Medicine. 



 
He was the lead author of the chapter Cardiac Arrest in Special Circumstances in the ERC Guidelines 

2015 and its co-author in 2021 and 2025. 
 

Dr. Ben McKenzie                                                                         

MD, Emergency Physician, Senior Lecturer in Critical Care, Royal Melbourne Hospital, 

Melbourne, Aystralia 

Dr Ben McKenzie has been a specialist Emergency Medicine and Retrieval 

Physician for 18 years treating both children and adults in Victoria, Australia. 

His 15 year old son Max died from a hypoxic brain injury sustained during anaphylaxis induced 

bronchospasm after accidentally eating walnuts. Ben is now a PhD candidate at the University of 

Melbourne, Australia, researching anaphylaxis resuscitation. He has a passion for excellence in 

resuscitation and avoiding hypoxic brain injury in healthcare. 
 

Prof. Dr. Bernd Böttiger                                                                   

MD, Consultant Director ERC, Chairman German Resuscitation Council, MD, ML, PhD 

(Hon.), PhD (Hon). DEAA, FESC (Hon.), FERC (Hon.), FAHA (Hon.) FESAIC (Hon.) 

Professor Böttiger is Chairman of the German Resuscitation Council (GRC) since 2012 
and since 2021 he is Federal Medical Advisor and Board Member of the German Red 
Cross (DRK). He is working for the European Resuscitation Council (ERC) since 2008, initially as 
Chairman, Director Science, Research and Treasurer and has been elected as International Fellow of 
the American Heart Association (FAHA), and is delegate to the International Liaison Committee on 
Resuscitation (ILCOR) with more than 500 published publications. 
 

 

Μιχαήλ Δρακομαθιουλάκης                                                           

RN,BScN, MSc Health Policy, MA© Medical Ethics, Νοσηλευτής TAVI & Κλινικής Έρευνας, 

Εργαστήριο Καθετηριασμών, Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Λευκωσίας, ΟΚΥπΥ 

Ο Μιχαήλ Δρακομαθιουλάκης είναι Νοσηλευτής TAVI & Κλινικής Έρευνας στο 

Εργαστήριο Καθετηριασμών της Καρδιολογικής Κλινικής του Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας, 

Εσωτερικός Επιθεωρητής Ποιότητας και Συντονιστής της Ομάδας Εργασίας για το Πρότυπο 

Διαπίστευσης Διεγχειρητικών Υπηρεσιών και Επεμβατικών Διαδικασιών του Γ.Ν. Λευκωσίας. Στο 

παρελθόν έχει εργασθεί σε Μονάδα Στεφανιαίας Φροντίδας και σε Μονάδα Εντατικής Θεραπείας. 

Κατέχει Πτυχίο Νοσηλευτικής από το Ανώτατο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Κρήτης και MSc 



 
στην Πολιτική Υγείας από το Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου. Αυτή την περίοδο είναι μεταπτυχιακός 

φοιτητής MA στην Ιατρική Ηθική στο ίδιο πανεπιστήμιο. 

Είναι πιστοποιημένος Εκπαιδευτής REACT (CALS UK) και Εκπαιδευτής Εκπαιδευτών REACT Train the 

Trainer (CALS UK), Διευθυντής Σεμιναρίων ALS/ ILS/ BLS (ERC), Εκπαιδευτής Σεμιναρίων EPALS/ EPILS/ 

PBLS (ERC) και Εκπαιδευτής Εκπαιδευτών GIC (ERC). 

Είναι Γραμματέας του Διοικητικού Συμβουλίου του Κυπριακού Συμβουλίου Αναζωογόνησης, 

Πρόεδρος της Ομάδας Εργασίας Καρδιολογικής Νοσηλευτικής της Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου 

και πρώην Έφορος του Συμβουλίου Εγγραφής Τεχνολόγων Ακτινολόγων και Τεχνολόγων 

Ακτινοθεραπευτών 

 

Δρ. Ανδρέας Πασχάλης                                                                                

MD, MBA, PhD, Β. Διευθυντής Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Γ.Ν. Λευκωσίας, ΟΚΥπΥ 

Βοηθός Διευθυντής Καρδιοθωρακοχειρουργικής κλινικής Γ.Ν.Λευκωσίας 2021- τώρα 

Ειδικός Καρδιοθωρακοχειρουργός Γ.Ν Λευκωσίας 2017-2021 

Consultant Cardiac Surgeon University Hospital of South Manchester (UHSM)-Wythenshawe (United 

Kingdom) 2016-2017 

Cardiac Surgery-Thoracic Surgery Registrar UHSM- Manchester 2012-2016 

Cardiothoracic – ACHD Registrar MRI- Manchester 2009-2012 

Ειδικευόμενος Ιατρός Καρδιοθωρακοχειρουργικής ΓΝΑ Ιπποκράτειο- Σωτηρία 2005-2009 

Ειδικευόμενος Ιατρος Γ.Ν.Α Ελπις 2001-2004 

Ολοκλήρωση διπλωματικής διατριβής στην Ιατρική του Πανεπιστημίου Αθηνών (2015) και 

μεταπτυχιακού στη διοίκηση μονάδων υγείας (Master in Business Administration in Healthcare – 

MBA with distinction) του Πανεπιστημίου Σιέφιλντ (2018) 

Υποτροφία SCTS Ionescu Scholarship από την Καρδιοθωρακοχειρουργική Εταιρεία του Ηνωμένου 

Βασιλείου και Ιρλανδίας (SCTS) -2016 

Μέλος της Ευρωπαϊκής καρδιοχειρουργικής εταιρείας μετά από επιτυχία στις αντίστοιχες 

εξετάσεις-2015 (Fellow of European Board of Cardiothoracic Surgery- FECTS) και μέλος του 

Βασιλικού Κολλεγίου Χειρουργών Αγγλίας (Fellow of Royal College of Surgeons- FRCS 

Συγγραφή κεφαλαίων ιατρικών βιβλίων και δημοσιεύσεις σε έγκριτα ιατρικά περιοδικά διαφόρων 

άρθρων κυρίως καρδιοχειρουργικού ενδιαφέροντος. Από το 2017 συμμετοχή στην εκπαίδευση 

φοιτητών Ιατρικής σχολής του Πανεπιστημίου Κύπρου και του Ευρωπαικού Πανεπιστημίου 

Εκπαιδευτής Cardiac Surgery Unit ALS και διοργανωτής του σεμιναρίου CALS στην Κύπρο, Ελλάδα 

και Πορτογαλλία 

 



 
Δρ. Μυριάνθη Αγγελίδου  

MD, Mss, Αναισθησιολόγος, Γ.Ν. Πάφου, ΟΚΥπΥ 

Ειδικός Ιατρός Αναισθησιολόγος από το 2017 

 

-Msc «Παγκόσμια Υγεία-Ιατρική των Καταστροφών» “Global Health – Disaster 

Medicine” (τροποποίηση του τίτλου του ΠΜΣ «Διεθνής Ιατρική-Διαχείριση Κρίσεων Υγείας») ΕΚΠΑ, 

Ιατρική Σχολή Αθηνών 

-Msc «Διαχείριση και αποκατάσταση Βαρέως Πάσχοντα», Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας» 

-PhD(c) 

Σεμινάρια/Εκπαιδευτικά προγράμματα 

-Σεμινάριο Προνοσοκομειακής Φροντίδας 

-TFR (PHTLS for First Responders) 

-B-Con (Bleeding Control) 

-BLS 

-Εντατικό Σεμινάριο Πρώτες βοήθειες Ψυχικής Υγείας, ΜΜΕ και διαχείριση κρίσεων Υγείας 

-Σεμινάριο «Διαχείριση Θυμάτων Καταστροφών» 

-Σεμινάριο «Υγεία Μετακινούμενων Πληθυσμών» 

-Σεμινάριο «Ιατρική στο δρόμο – Ιατρική ελαχίστων πόρων» 

-Σεμινάριο "Αρχές Ανθρωπιστικού Δικαίου και Θύματα Βασανιστηρίων" 

-Σεμινάριο για την Οργάνωση και Διαχείριση Υγειονομικών Προγραμμάτων 

-Σεμινάριο ‘’Ιατρική του βουνού’’ Καρπενήσι 

-Σεμινάριο ‘’Ιατρική στη θάλασσα’’ Αίγινα 

-Σεμινάριο ΟΚΥΠΥ '' Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Λειτουργών Του Οργανισμού Κρατικών Υπηρεσιών 

Υγείας στη διεξαγωγή Διοικητικής / Πειθαρχικής Έρευνας '' 

-Πρόγραμμα Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών) 

Επείγουσα Ιατρική (2023) 

-Πρόγραμμα Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών) : 

Iατρική Ψυχολογία (2023) 

-(Πρόγραμμα Εξ Αποστάσεως Εκπαίδευσης Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών) : 

Ειδική Αγωγή: Διεπιστημονικές Πρακτικές Σύγκλισης (2023) 

2021-2024 Ε.Γ Αναισθησιολογικής Εταιρείας Κύπρου 

2025-2028 Γ.Γ Αναισθησιολογικής Εταιρείας Κύπρου 

Από το 2021 Εκπρόσωπος NASC (National Anaesthesiologists Societies Committee) Κύπρου 

 



 
Δρ. Αγγελική Μούζαρου                                                             

MD, MSc, MScHM, FESC, Phd(c), Καρδιολόγος, Διευθύνουσα Καρδιολογικής Κλινικής 

Γ.Ν. Πάφου, Educator/Medical Director ERC, Ακαδημαϊκή Κλινική Υπεύθυνη Γ.Ν. Πάφου, 

Πανεπιστήμιο Λευκωσίας  

Η Δρ Αγγελική Μούζαρου είναι υπεύθυνη της Καρδιολογικής κλινικής του Γενικού 

Νοσοκομείου Πάφου και ταυτόχρονα ασχολείται με την έρευνα στην Ιατρική Εκπαίδευση. Στο Γ. Ν. 

Παφου είναι επίσης clinical director του UNIC. Είναι διακεκριμένο μέλος της Ευρωπαϊκής 

Καρδιολογικής Εταιρείας (FESC), και από το 2021 Εθνικός Συντονιστής Πρόληψης Καρδιαγγειακών 

Νοσημάτων της Καρδιολογικής Εταιρείας Κύπρου μεταξύ άλλων δραστηριοτήτων. 

Ολοκλήρωσε τις σπουδές της το 2004 στο Semmelweis University of Medicine και ακολούθησε 

εκπαίδευση στην ειδικότητα της Καρδιολογίας σε νοσοκομεία της Αθήνας, λαμβάνοντας τον τίτλο του 

Καρδιολόγου το 2016 από το Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών. Είναι επίσης κάτοχος δύο 

μεταπτυχιακών τίτλων σπουδών στα θεραπευτικά συστήματα υγείας και στην διοίκηση μονάδων 

υγείας και υποψήφια διδάκτωρ της ιατρικής σχολής. 

Είναι διευθύντρια εκπαιδευτικών προγραμμάτων στο Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Αναζωογόνησης (ERC) 

στην Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης (ΕΕΚΑΑ) και στο Κυπριακό Συμβούλιο 

Αναζωογόνησης (ΚΥΣΑΝ). Επιπλέον, είναι επίσημη Διευθύντρια των εκπαιδευτικών προγραμμάτων 

Οργανισμού Επείγουσας και Προνοσοκομειακής – Ιατρικής (ΝΑΕΜΤ), σε Ελλάδα και Κύπρο. Η ιατρική 

εκπαίδευση είναι ο τομέας που ασχολείται ερευνητικά και ιδιαίτερα η εκπαίδευση μέσω 

προσομοίωσης. To 2023 έλαβε τον τίτλο του Medical Educator του Ευρωπαϊκού Συμβουλίου 

Αναζωογόνησης. 

Υπήρξε κλινικός ερευνητής παρεμβατικών μελετών φάσης 3 & 4, ενώ έως σήμερα συνεργάζεται με 

επιστήμονες και πανεπιστήμια στην Κύπρο, Ελλάδα και εξωτερικού και συμμετέχει σε διάφορα 

ερευνητικά προγράμματα. Είναι τακτικός κριτής σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά και επιστημονικές 

επιτροπές συνεδρίων με αντικείμενο την Καρδιολογία, την Επείγουσα ιατρική και την Εκπαίδευση 

Ιατρών.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Δρ. Θεόδωρος Χριστοφίδης 

MD, Καρδιολόγος – Ηλεκτροφυσιολόγος, Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. Λευκωσίας, ΟΚΥπΥ 

Ο Δρ. Θεόδωρος Χριστοφίδης σπούδασε με υποτροφία στο Λονδίνο, και συγκεκριμένα στο University 

College London (UCL). Ολοκλήρωσε τις σπουδές του με άριστα, αποκτώντας τα πτυχία της Ιατρικής 

καθώς και της Ανοσολογίας (BSc (Hons), MBBS). Ακολούθως τελείωσε τη βασική του εκπαίδευση στη 

Παθολογία αποκτώντας το δίπλωμα του Βασιλικού Κολλεγίου των Παθολόγων Ιατρών (Diploma of 

the Royal College Physicians (UK, London)), στο οποίο παραμένει μέλος μέχρι σήμερα (MRCP). 

Ολοκλήρωσε την εκπαίδευση του στη Καρδιολογία (UK Certificate of Completion of Specialist Training 

– CCT) και απόκτησε αναγνωρισμένη εξειδίκευση στη Κλινική Ηλεκτροφυσιολογία & Εμφυτεύσιμες 

Καρδιακές Συσκευές (Certified Cardiac Device Specialist – ΙBHRE CCDS) καθώς και στην Καρδιακή 

Ανεπάρκεια (ESC Accredited Heart Failure Specialist). Ακολούθησε μεταπτυχιακές σπουδές στην 

Ιατρική Ακριβείας (MSc in Precision Medicine in Clinical Practice - Πανεπιστήμιο Κύπρου). Κέρδισε 

αρκετές διακρίσεις, και έχει πλούσιο ακαδημαϊκό ιστορικό με διεθνείς παρουσιάσεις και 

δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά υψηλού κύρους. Επιπρόσθετα ενδιαφέροντα του 

περιλαμβάνουν την ιατρική εκπαίδευση και την επιστήμη της καρδιοαναπνευστικής αναζωογόνησης 

(ενεργός εκπαιδευτής και πρώην Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου του Κυπριακού Συμβουλίου 

Αναζωογόνησης – ΚΥΣΑΝ). Από το 2018 εργάζεται στο Γ.Ν. Λευκωσίας, σαν Καρδιολόγος-

Ηλεκτροφυσιολόγος, ενώ παράλληλα είναι τακτικό μέλος σε διάφορες επιστημονικές και 

συμβουλευτικές επιτροπές του Υπουργείου Υγείας, ΟΑΥ και ΟΚΥΠΥ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Δρ. Μάριος Ιωαννίδης                                                                   

MD, MA, Βοηθός Διευθυντής Καρδιολογίας, Γ.Ν. Λευκωσίας, ΟΚΥπΥ 

-August 2016- today: Assistant Director at the Cardiology Department of Nicosia 

General Hospital in Cyprus. 

-July 2006- August 2016: Consultant Cardiologist at the Cardiology Department of 

Nicosia General Hospital in Cyprus. 

-January 2003-July 2006: Consultant Cardiologist at the Cardiology Department of Larnaca General 

Hospital in Cyprus. 

-April 2001-January 2003: Consultant Cardiologist at the Cardiology Department of Limassol General 

Hospital in Cyprus. 

-October 2000 - December 2000: Training in echocardiography (stress echo, contrast echo, 

transoesophageal echo) at the Cardiology Department of Kings College Hospital, London, 

U.K. 

-March 1997 - March 2000: Resident at the Department of Cardiology of Nicosia General 

Hospital, Cyprus. 

-November 1994-February 1996: Resident at the Department of Internal Medicine, Giannitsa General 

Hospital, Greece. 

Professional and Academic Status: 

-September 2022: National Coordinator for the European Registry of Cardiac Arrest - (EuReCa THREE) 

An international, prospective, multi-centre, three month survey of epidemiology, treatment and 

outcome of patients suffering an out-of-hospital cardiac arrest in Europe 

-Since September 2021: Visiting research physician, Medical School, University of Cyprus 

-July 2019: Participation in AWARE study for in hospital cardiac arrest in collaboration with the New 

York University, Langone Medical Centre 

-May 2017: National Coordinator for the European Registry of Cardiac Arrest - (EuReCa TWO) 

-Oct 2015: Fellow of the European Resuscitation Council 

 

 

 



 
Prof. Dr. Violetta Raffay                                                            

MD, PhD, FERC, Asst. Professor Medical Education, School of Medicine European 

University of Cyprus  

Dr. Violetta Raffay MD, PhD, FERC, Hon.ERC, is an Associate Professor in Medical 

Education at European University Cyprus, School of Medicine. She serves as 

Coordinator for the Pathophysiology- Semiology Courses in preclinical years, and acts as Program 

Coordinator for the MSc Medical Education program. Dr. Raffay is chairing at EUC School of Medicine 

the Assessment Committee, Internal Quality Control Committee, MD Thesis Committee, and is a 

member of Clinical Training Curriculum Committee. Dr. Raffay is member of the Senate of European 

University Cyprus. She holds a specialty in Emergency Medicine; her areas of expertise and research 

include emergency medicine, cardiopulmonary resuscitation, and medical education, with over 13.000 

citations. Dr. Raffay is the President of the Serbian Resuscitation Council. She implemented 

standardized resuscitation courses in Serbia and in most Balkan Peninsula countries. She is a licensed 

Internal Quality Assurer. Within the European Resuscitation Council, Dr. Raffay was a Board Director 

of National Representatives and served as International Course Committee Chair for Basic Life support 

for 6 years. Raffay is in the authors' list in European Resuscitation Guidelines (2010, 2015, 2020, 2025) 

in the Chapter for Basic Life Support and the Use of Automated External Defibrillation and in the 

Chapter of Ethics of Resuscitation and End of Life Decisions where she have had the privilege to serve 

as the lead author for 2025 ERC New Guidelines, and was a Lead Editor for BLS course manuals. In her 

ERC missions, she has extensive experience in implementing and developing resuscitation courses 

worldwide. Dr. Raffay is an ILCOR BLS Task Force Emeritus member. She is an accredited European 

Resuscitation Council Medical Educator, a BLS, an EPBLS, an ALS, and a Generic Instructor Course 

Director. Dr. Raffay is an Honorary Member of the European Resuscitation Council and also serves as 

a UN expert in Medical Education. 

 

Δρ. Διονύσης Κουφοδάκης                                                                

MD, PhD, MSc, FEBS, FACS, CEBS, DTTA, DIMC, RCSEd Χειρούργος, Κέντρο Τραύματος Γ.Ν. 

Λευκωσίας, ΟΚΥπΥ 

Ο Δρ. Διονύσης Κουφουδάκης είναι χειρουργός μαστού με πιστοποίηση από το 

Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Χειρουργικής από το 2012. Είναι κάτοχος διδακτορικού τίτλου στη χειρουργική 

και μεταπτυχιακού τίτλου στη Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας από το Πανεπιστήμιο Αθηνών. Είναι 

ιδρυτικό μέλος της Ελληνικής Επιστημονικής Εταιρείας για τις Παθήσεις του Μαστού, μέλος της 

Ένωσης Χειρουργών Μαστού (Ηνωμένο Βασίλειο & Ελλάδα), μέλος του Ελληνικού Κολλεγίου 

Χειρουργών, της Ελληνικής Εταιρείας Μαστολογίας, Μέλος του Αμερικανικού Κολλεγίου Χειρουργών 

και Μέλος ΔΕΠ του Βασιλικού Κολλεγίου Χειρουργών του Εδιμβούργου. Έχει διατελέσει 

προσκεκλημένος ομιλητής σε πολλά εκπαιδευτικά προγράμματα και συνέδρια και ως Διευθυντής 



 
Ακαδημαϊκού Σχεδιασμού του διεθνούς οργανισμού ‘IBUS BREAST IMAGING SCHOOL’, είναι ο 

άνθρωπος που διοργανώνει τα προγράμματά τους διεθνώς. Έχει γράψει 8 ιατρικά βιβλία, έχει 

μεταφράσει 14 αγγλικά εγχειρίδια χειρουργικής, έχει συμμετάσχει σε δυο διεθνείς ιατρικές εκδόσεις 

και είναι ο ιδρυτικός πρόεδρος της Ελληνικής Ένωσης Άμεσης Φροντίδας και της ΜΚΟ Διγενής 

Ακρίτας. Ο Δρ. Κουφουδάκης είναι Χειρουργός Μαστού στο Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας και μέλος 

της Ομάδας Τραύματος. 

 

Δρ. Χριστίνα Λιακοπούλου 

MD, MSc, Παθπλόγος – Εντατικολόγος, Κλινική Εντατικής Θεραπείας Γ.Ν. Λευκωσίας, ΟΚΥπΥ 

Σπούδασε στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (ΕΚΠΑ). 

Ολοκλήρωσε την ειδικότητα της Εσωτερικής Παθολογίας στο ΓΝΑ "Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ" και στη 

συνέχεια έλαβε εξειδίκευση στην Εντατική Θεραπεία από το ίδιο νοσοκομείο. Έχει ολοκληρώσει το 

μεταπτυχιακό πρόγραμμα του Εθνικού Κέντρου Άμεσης Βοήθειας (ΕΚΑΒ) στην Ελλάδα στην 

Επείγουσα Προνοσοκομειακή Ιατρική και το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα του ΕΚΠΑ στην "Παγκόσμια 

Υγεία - Ιατρική των Καταστροφών". Είναι πιστοποιημένη εκπαιδεύτρια ALS, ILS και BLS από το 

Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Αναζωογόνησης. Επιπλέον, είναι εκπαιδεύτρια BASIC (Basic Assessment and 

Support in Intensive Care) του Φόρουμ Εντατικής Θεραπείας και εκπαιδεύτρια σεμιναρίων ICF 

(Intensive Care Fundamentals) της ΕSICM (European Society of Intensive Care Medicine). Από τον 

Αύγουστο του 2025 εργάζεται ως Εντατικολόγος στη ΜΕΘ του ΓΝ Λευκωσίας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Δρ. Πολυχρόνης Μαλλιωτάκης                                                    

MD, Παθολόγος – Εντατικολόγος, Ιατρικός Λειτουργός ΜΕΘ Γ.Ν. Λευκωσίας, ΟΚΥπΥ  

 

Ο δρ. Πολυχρόνης Μαλλιωτάκης είναι Παθολόγος-Εντατικολόγος, πτυχιούχος της 

Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης. Μετά τη συμπλήρωση της υπηρεσίας υπαίθρου 

εκπαιδεύτηκε στην ειδικότητα της Εσωτερικής Παθολογίας στο Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου και στο 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, αποκτώντας τον τίτλο ειδικότητας Εσωτερικής 

Παθολογίας το 2001. 

Ακολούθως εξειδικεύτηκε στην Εντατική Θεραπεία στην πολυδύναμη ΜΕΘ του Πανεπιστημιακού 

Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου, αποκτώντας τίτλο εξειδίκευσης το 2004. 

Εργάσθηκε για δύο έτη ως Επικουρικός Ιατρός στο ΕΚΑΒ Ηρακλείου και εν συνεχεία για ένα έτος ως 

Επικουρικός Ιατρός στην Καρδιοχειρουργική ΜΕΘ ΠΑΓΝΗ, ενώ από τον Ιούλιο του 2008 έως τον 

Μάρτιο του 2024 εργάσθηκε ως Εντατικολόγος κλάδου Ιατρών ΕΣΥ στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 

του Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου. 

Από τον Ιούνιο 2025 εργάζεται ως Εντατικολόγος στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας του Γενικού 

Νοσοκομείου Λευκωσίας. 

Το 2009 του απονεμήθηκε ο τίτλος του διδάκτορα Ιατρικής από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου 

Κρήτης. 

Ο δρ. Μαλλιωτάκης είναι πρώτος ή δεύτερος συγγραφέας σε έξι διεθνείς δημοσιεύσεις, ενώ έχει 

συμμετάσχει στη συγγραφή άλλων εικοσιδύο διεθνών δημοσιεύσεων. 

Έχει συμμετάσχει ως τοπικός ερευνητής/συν-ερευνητής σε δέκα πολυκεντρικές μελέτες, ενώ έχει 

υπάρξει εκπαιδευτής υποψήφιων διασωστών/πληρωμάτων ασθενοφόρων στο ΙΕΚ του ΕΚΑΒ 

Ηρακλείου καθώς και εκπαιδευτής Ιατρών στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Επείγουσας 

Προνοσοκομειακής Ιατρικής του ΕΚΑΒ Ηρακλείου, καθώς και στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 

Σπουδών «Επείγουσα και Εντατική Θεραπεία Παίδων Εφήβων και Νέων» της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Κρήτης. 

Ο δρ. Μαλλιωτάκης είναι μέλος της Ελληνικής Εταιρίας Εντατικής Θεραπείας και μιλάει Ελληνικά, 

Γερμανικά και Αγγλικά. 

 

Γιώργος Παπαγεωργίου  

RN, ANP, PhD (c), Νοσηλευτής Προηγμένης Πραακτικής, Τμήμα Ατυχημάτων και Επειγόντων 

Περιστατικών, Γ.Ν. Λευκωσίας / ERC Educator, ΟΚΥπΥ 


